
 

 

 

 

 

MATIN 

Sortie lecture  
Médiathèque Marie-Claire Tihon  (Verneuil-sur-Seine) 

 MS/GS  de 10h30 – 11h30 
Découverte des livres et lecture partagée 

 
Activités manuelles 

 
• Coccinelles cœur  
• Aquarium magique  
• Support pour pinceaux en pâte durcissant 
• Verneuil Géométrique (fresque découpage-

collage inspirée du Low Poly) 
• Création de marionnettes 
• La tour coopérative 
• Coloriage magique 

 

Activités sportives 

• Parcours motricité  
• Paon avec main coopératif (partie 2) 

 

APRES-MIDI 

Activités manuelles 

• Étoiles des mers  
• Mobile en fleurs et perles 
• Spectacle avec marionnettes 

Activités sensorielles 

• Temps calme espace sensoriel  
 

Activités sportives 

Danse 

 

MATIN 

Activités manuelles 

 

• Ma méduse en carton 
• Fabrication de crêpes 
• Carte nuit étoilée 

 

Activités sportives 
 

• Se passer le ballon avec gentillesse 
• Parcours coopératif 

 
APRES-MIDI 

 

Activités manuelles 

 

• Maquillage 
• Lecture d’une histoire sur l’amitié 
• Mini-Pyramide 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

MATIN 

Activités manuelles 

• Dessins sur pots en verre 
• Compter avec la chenille 
• Cœur d’amour 
• Dragon chinois avec des mains en papier 
• Verneuil Géométrique (fresque découpage-

collage inspirée du Low Poly) 
 

Activités sportives 

• Yoga/relaxation 
• Jeu de relais par équipes 
• Paon avec main coopératif (partie 1) 

 

APRES-MIDI 

Activités manuelles 

• Sable magique 
• Escargot de la forêt  
• Chat amovible en perle Hama 

 

Activités sportives 
 

• Jeu du pirate  
• TrollBall 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME DE L’ACCUEIL DE LOISIRS MATERNEL 
MERCREDIS 

 
 

 

Mercredi  
11 février 

Mercredi  
18 février 

PS/MS/GS 

Objectif général : Apprendre à vivre ensemble, à partager et à 
respecter les règles collectives. 
Objectifs opérationnels : 

• Favoriser les jeux coopératifs pour apprendre à jouer 
ensemble sans conflit. 

• Mettre en place des rituels de groupe pour développer 
l'écoute et la prise de parole. 

• Valoriser les comportements bienveillants par des 
récompenses symboliques. 
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Mercredi  
4 février 

Objectif général : Apprendre à vivre ensemble, à partager et à 
respecter les règles collectives. 
Objectifs opérationnels : 

• Favoriser les jeux coopératifs pour apprendre à jouer 
ensemble sans conflit. 

• Mettre en place des rituels de groupe pour développer 
l'écoute et la prise de parole. 

• Valoriser les comportements bienveillants par des 
récompenses symboliques. 

 
 


